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s BOAS PRATICAAS DA ENFERMAGEM: PILAR NO ENSINO,
T e ER ASSISTENCIA E INVESTIGACAO CIENTIFICA

A Enfermagem, como ciéncia e arte do cuidado, ocupa um papel
central na promoc¢do da saude, prevencdao de doencas e no apoio ao
bem-estar das populacdes. Sua abrangéncia vai além do contato direto
com o paciente, estendendo-se ao ensino, a assisténcia qualificada e a
producdo cientifica. Neste editorial, destacamos as boas praticas que
alicercam o avanco e a consolidacdo da Enfermagem nesses trés pilares
fundamentais.

No Ensino: formando profissionais para o futuro, a educacdo em
Enfermagem exige mais do que transmitir conhecimento técnico; é
preciso formar profissionais éticos, reflexivos e preparados para os
desafios do século XXI.

Na Assisténcia: humanizacdo e evidéncia cientifica, a pratica
assistencial é o coracdo da Enfermagem, e nela, a qualidade e a
seguranca do cuidado sdo inegocidveis.

Na Investigagao Cientifica: construindo conhecimento, a pesquisa
em Enfermagem é essencial para validar praticas e desenvolver novas
abordagens no cuidado. A traducdo do conhecimento cientifico para a
pratica clinica é fundamental. Programas de educacdo permanente e
disseminagdo de resultados em eventos cientificos fortalecem o elo
entre a investigacdo e a assisténcia.

A integracdo entre ensino, assisténcia e pesquisa é o que torna a
Enfermagem uma profissao dinamica e indispensavel. A Revista
Recien ao divulgar essas boas praticas, espera inspirar a comunidade
académica, os profissionais de saude e os gestores a investir em
politicas e iniciativas que promovam a exceléncia no cuidado, na
formacdo e na ciéncia.

A Enfermagem é, sem duvida, um pilar da saude global, e seu
fortalecimento reflete diretamente na qualidade de vida das
populagdes.

Que este editorial sirva de convite a reflexdo e a acdo, para que

juntos possamos construir um futuro ainda mais promissor para a
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Enfermagem e para aqueles que dela dependem.
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